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A mudança de consciência é a maior busca do ser 
humano. Quando falamos de nos afastar do mal ou da 
busca da iluminação não estamos falando nada mais do 
que a iluminação mental. Como exemplo podemos dizer 


quando falamos sobre o 
conhecimento. Se am 
determinada área de con 
dentro de um 
relacioname 

busca conheo^™^ von 
determinada pessoa voc 
conseguirá encontra 
próximo. 


amor 
íos. 



é consciência ou 
orque mapeamos 
busca, como 
dentro de 
e você não 
idade de 
uira ^^la. não 
íbrio entr«pcê e o 


ossível 
'spiritual. 
uer outro 
a iluminação 


eiro intelecto muitas vezes 


Sem wfcnhecer o map 
caminhar ^^estrada do 
Quando fazemos o Gayatrj 
Gayatri Mant 
do intelecto. A 

se realiza dentro cCTUJWTfíbiente recluso e solitário, haja 
vista que a energia presente na grande massa é 
desprovida de conhecimento e provida da satisfação dos 
sentidos, aliada do Sistema Capitalista, a busca do 
consumismo. Consumir intelecto e espiritualidade deveria 
ser' a busca maior, principalmente em Kali Yuga, onde 
somente a veracidade restou, dentre os pilares do 
Sanatana Dharma (Hinduísmo), através das sagradas 

escrituras como os Vedas, Durga Saptasati, Shiva Purana, 
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il rrrantra é unj 
como ^Kal 
do a últra 
Kali possu^^ 
ki colocando se 
garandes mudí 


W>so, p 
W primon 
árahman, 
nergia 
los a qà 




ituras 


e as 


issim como em milhares de outras 

aconse 


Como seguidor da linhagem Sakta, aconselho 
doração da Deusa Mãe para a constante iluminação d 
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mente. Fazer uma Japamala (repetir 108 vezes o mantra) 
diariamente para Grande Mãe trará paz interior e intelecto. 
Para iniciantes seria ideal fazer o seguinte mantra: Om 
Dhum Durgaye Namaha (pronúncia em portuguêsrom dum 
durgaiê namarrá). Este mantra traj^ proteção e mostrará o 
caminho a ser seguido ao noÀ ^pa fé do Sanatana 
Dharma. Porém para aqi%es dÉj^gm mudanças 


drásticas em 
aconselho 
Namah (pron 
namarrá). Tal i 
Deusa f.“ 
violenta, 
suprema, 
transforma 
porém traz 
em direção 
(mantra sem 
reforçando a ene 


su 


reza heroica 
ihakalikaye 
kalikaiê 
voca a 
mais 
indade 
ta e 
e fogo, 
guiando 
Jja Mantra 
___ionado à própria Kali, 
adora do mantra. 


|Para maiores info rmações sobre o caminho do| 
ISanatana Dharma nos escreva. Siga nosso canal no | 
'ouTube, compartilhe nosso grupo do Facebook, desta l 
[ maneira vocês estão colaborando com a disseminação do B 
Iconhecimento védico no Brasil e em países de língua 
[ portuguesa . Nossa organização é sem fins lucrativos e| 
|busca somente o compartilhamento de conhecimento e| 
laconselhamentos inerentes ao conhecimento védico !| 
iNamaste 






































àrupe do Facebook: 
|https://www.facebook.com/qrQups/203300433554085/l 

ICanal dp YpuTube: 


|https://www.vputube.cpm/channel/UCJSvTTTqD1Les7 l 
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Meu perfil np Facebppk: 
'Vazei Chamunda Merenzeinel 










